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EN AVANT-PREMIERE

découvrez

le premier
chapitre du
thriller inédit de

PATRICIA
CORNWELL

TOLERANCE zéno‘

.t FRISSONNEZ tout I'ét

en savourant CHAQUE WEEI(-EI\ID
un nouveau chapitre

HITCHCOCK

vu par les
écrivains.

Cette
semaine :

ANMELIE

‘T}"h
LES OISEAUX

un DVD vendu toutes les semaines
avec Le Figaro Nagazine




La piscine du Castel Clara,
sur la c6te sauvage.

L'ART DE VIVRE
EVASION

PAGES REALISEES PAR BENEDICTE MENU

CA BOUGE A
BELLE-ILE !

Un nouvel hotel, un autre
rajeunti, le musée
Sarah-Bernhardt ouvert et,
pourquoi pas, une péche au bar...

IL Y A DES iLES COMME CA, fortes comme le granit, marines
jusque dans 1'dme, qui n'auront jamais de pont, mais toujours des
grottes tapissées de varech et de coquilles, des petits bois de pins
gréles et des landes sauvages, des rochers terribles et des nuages
rapides poudrés d’or. Un vent nouveau souffle pourtant sur la
plus grande des iles bretonnes (17 kilométres de long sur 9 kilo-
metres de large), joli point d’exclamation de la presqu'ile de
Quiberon. A la citadelle, tout d’abord, cette énorme forteresse due
a Vauban - 10 hectares de fortifications, 4 kilométres de courtines,
10 000 métres carrés de planchers et dix siecles d’histoire — qui
domine le port du Palais, meilleur mouillage de I'lle. Patiemment
restaurée par M. et Mme André Larquetoux pendant prés de qua-
rante-cing ans, rachetée en 2005 par un gentleman hételier fou
de vieilles picrres — Philippe Savry et son groupe Les Hotels Par-
ticuliers —, la Citadelle Vauban est désormais un hdétel de
25 chambres, pour le moment, aux murs épais, a la déco sobre
- pierre, schiste, granit, portes anciennes venues des Indes. Le res-
taurant La Table du Gouverneur est joliment a 'abri d'un jardin
foisonnant de roses en ¢t¢. Disposant d'un musée passionnant
- ne pas manquer la salle de la marine et
sa charpente deux fois centenaire -, la cita-
delle accucille aussi en juillet et aofit
3 Lyrique-en-mer, un festival d'art lyrique de
i grande qualité, qui fétera cette année son
10¢ anniversaire.

Amarré sur la cdte sauvage de l'autre
coté de lile, le Relais & Chéateaux Castel
Clara a quant a lui profité de I'hiver pour
¥ subir un sérieux lifting. Nouvelles
chambres (dans l'ancien Manoir de Goul-
phar, désormais intégré au Castel Clara),
nouvelle piscine intérieure, nouveaux
jacuzzis, hammam et sauna, nouveau res-
taurant largement vitré sur le large... La
célebre thalasso de I'ile a également choisi
d'élargir sa gamme de cures et de forfaits.

Pour des émotions fortes et une
approche coté mer des plus beaux paysages
de Belle-lle, on optera pour une aventure au go(it sauvage : une
sortie en mer pour pécher le bar en compagnie d’Arnaud de
Wildenberg. Cet ancien reporter-photographe, du Figaro Maga-
zine notamment, a mis sac a terre a Belle-Ile aprés vingt ans de
voyages, s'est reconverti, a passé ses diplomes (brevet de moniteur
guide de péche, brevet de commandement marine marchande)
et souhaite désormais faire partager sa passion pour la reine des
péches... et pour Belle-Ile. Son expérience est unique.

Enfin, on ne manquera pas un détour par la pointe des
Poulains - le poster de Philip Plisson le plus vendu au monde -,
ol vient d'étre inauguré le musée Sarah-Bernhardt. Commen-
taires éclairés de Fanny Ardant, vue imprenable sur la mer, magni-
fique travail de réhabilitation conduit par le Conservatoire de
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On peut désormais dormir dans la citad

oL}

elle Vauban, au Palais.

I'espace littoral et des rivages lacustres (propriétaire du site depuis
'an 2000). Mme Sarah Bernhardt avait déja 50 ans lorsqu’elle
eut un véritable coup de foudre pour ce fortin militaire et cette « ile
pittoresque ». Elle y séjourna tous les étés pendant de nombreuses
années, escortée de parents et d’amis, et avait définitivement fait

sien le proverbe qui affirme : « Qui voit Belle-Isle voit son ile, » &

Anne-Mavie Grué

CARNET PRATIQUE

SE RENSEIGNER Office de
tourisme de Belle-lle-en-Mer,
quai Bonnelle, B 30, 56360

Le Palais (02.97.31.81.93;
www.Delle-ile.com),

S'Y RENDRE La ligne Paris
Montparnasse-Quimper fait
halte a Auray toute 'année
(SNCF : 36.35 ; www.voyages-
sncf.fr). De 1, prendre un taxi
ou l'autocar pour Quiberon

(40 min a 1 h 15), puis lc batecau
(45 min). Contact : Société
morbihannaise de
navigation (0.820.056.000;
www.stin-navigation.fr). En juillet
et aolt, il existe un petit train
Auray-Quiberon trés pratique
appelé le Tire-Bouchon...

HOTELS Citadelle Vauban
au Palais (02.97.31.84.17 ;
www.citadellevauban.comy), 110 a
270 € les chambres, 400 a 650 €
les suites. Castel Clara

a Bangor, Relais & Chéteaux ct
thalassothérapie
(02.97.31.84.21 ; www.castel-
clara.com). Nombreux forfaits
cures sur le site. Exemple week-
end Détox Oxygene,

3 jours/3 nuits en demi-pension

avec 12 soins, a partir de 738 €
en haute saison (450 € en haute
saison pour I’accompagnant
sans soins).

A FAIRE Péche au bar

en compagnic d’Arnaud de
Wildenberg (06.09.15.15.36 ;
www.peche-belleile.com) : 300 €
pour une personne seule a la
journée, 200 €/personne pour
2 personnes, 150 €/personne
pour 3 personnes ; prét du
matériel et panier pique-nique
inclus. Photos sublimes de Belle-
Ile sur son site et sur son blog
(http fwildenberg.blogspot.com),
une bouffée d'iode.

Festival Lyrique-en-mer :
20 juillet-17 aofit «
(02.97.31.59.59 ;
www.belle-ile.net),



